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una chiacchierata in amicizia
con testimonianze di missione,
musica e dolcetti
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“CUORI ARDENTI e
PIEDI CHE CAMMINANO”
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Canto Testimoni dell’amore

Testimoni dell’lamore testimoni del Signore,
siamo il popolo di Dio e annunciamo il regno suo.
Annunciamo la sua pace la speranza della croce
che lo Spirito di Dio dona a questa umanita.

Il tuo Spirito, Signore, in ogni tempo

ci fa segno del tuo amore per il mondo.
Tra la gente noi viviamo la tua missione
nella fede che si fa condivisione.
Ritornello

La parola della vita noi proclamiamo

e la storia del tuo amore raccontiamo.
Tra la gente noi viviamo una certezza:
che tu offri ad ogni uomo giorni di grazia.
Ritornello

Tu pastore sei con noi, guidi il cammino,
ci raduni come chiesa per il regno.

Tra la gente noi viviamo nuova speranza
e la gioia che ci da la tua presenza.
Ritornello
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Preghiera

Signore Gesu,

ti affidiamo tutte le missionarie e i missionari che
hai chiamato a lasciare la propria terra

per annunciare il tuo Vangelo.

Mantieni salda la loro fede e sii per loro sostegno
nella fatica, luce nei momenti di dubbio, scudo
contro ogni pericolo.

Benedici il loro operato e dona loro la forza di
superare le barriere della lingua e delle culture
diverse affinché siano sempre testimoni del Tuo
Amore per tutti quelli che incontrano.

Accanto a loro proteggi le comunita che li
accolgono e tutti coloro che sostengono l'opera
missionaria.

Amen.
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Dal Vangelo secondo Luca

Ed ecco, in quello stesso giorno due di loro erano in
cammino per un villaggio di nome Emmaus,
distante circa undici chilometri da Gerusalemme, e
conversavano tra loro di tutto quello che era
accaduto. Mentre conversavano e discutevano
insieme, Gesu in persona si avvicind e camminava
con loro. Disse loro: «Stolti e lenti di cuore a
credere in tutto cio che hanno detto i profeti! Non
bisognava che il Cristo patisse queste sofferenze
per entrare nella sua gloria?». E, cominciando da
Mose e da tutti i profeti, spiego loro in tutte le
Scritture cid che siriferiva a lui. Quando furono
vicini al villaggio dove erano diretti, egli fece come
se dovesse andare piu lontano. Ma essi insistettero:
«Resta con noi, perché si faserae il giorno € ormai
al tramonto». Egli entro per rimanere con loro.
Quando fu a tavola con loro, prese il pane, recito la
benedizione, lo spezzo e lo diede loro. Allora si
aprirono loro gli occhi e lo riconobbero. Ma egli
spari dalla loro vista. Ed essi dissero 'un l'altro:
«Non ardeva forse in noi il nostro cuore mentre
egli conversava con noi lungo la via, quando

ci spiegava le Scritture?».
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Messaggio del Papa
dalla Giornata Mondiale Missionaria
del 2023

Come all’inizio della vocazione dei discepoli, il Signore
prende Uiniziativa di avvicinarsi ai suoi e camminare al
loro fianco. Oggi come allora, il Signore risorto € vicino ai
suoi discepoli missionari e cammina accanto a loro,
specialmente quando si sentono smarriti, scoraggiati,
impauriti di fronte al mistero dell’iniquita che li circonda

e li vuole soffocare.

Percio, «non lasciamoci rubare la speranzal».

Il Signore é piu grande dei nostri problemi, soprattutto
quando li incontriamo nell’annunciare il Vangelo al
mondo, perché questa missione, in fin dei conti, € sua e

noi siamo semplicemente i suoi umili collaboratori.
-

Per riflettere a casa: «Lasciamo che Egli faccia ardere il
nostro cuore, ci illumini e ci trasformi, affinché possiamo
annunciare al mondo il suo mistero di salvezza con la

potenza e la sapienza che vengono dal suo Spirito».




Serata con Suor Ilenia “CUORI ARDENTI e PIEDI CHE CAMMINANO”

Canto Christ is my hope

Ritornello

Christ is my hope, Christ is my joy
Christ is alive, new light for the world.
We'll bring his joy, we'll bring his peace
Al-le-lu-ia, Al-le-lu-ia

La tua luce ci guidera, tu rischiari la strada per noi,
e saremo in tutto il mondo pellegrini di speranza.
Ritornello

Doneremo la tua bonta, la tua pace consolera,
e saremo in tutto il mondo testimoni del tuo amore.
Ritornello

Noi vivremo la fede in te, la speranza la carita,
e saremo in tutto il mondo lo splendore del tuo
volto.

Ritornello
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Messaggio del Papa
dalla Giornata Mondiale Missionaria
del 2023

Questo andare in fretta, per condividere con gli altri la
gioia dell’incontro con il Signore, manifesta che «la gioia
del Vangelo riempie il cuore e la vita intera di coloro che
si incontrano con Gesu. Non si puo incontrare davvero

Gesu risorto senza essere infiammati
dal desiderio di dirlo a tutti.

Percio, la prima e principale risorsa della missione sono
coloro che hanno riconosciuto Cristo risorto, nelle
Scritture e nell’Eucaristia, e che portano nel cuore il suo
fuoco e nello sguardo la sua luce. Costoro possono
testimoniare la vita che non muore mai, anche nelle
situazioni piu difficili e nei momenti piu bui.

L'immagine dei “piedi in cammino” ci ricorda
ancora una volta la missione data alla Chiesa dal
Signore risorto di evangelizzare ogni persona e
ogni popolo sino ai confini della terra. Oggi piu
che mai lumanita, ferita da tante ingiustizie,
divisioni e guerre, ha bisogno della Buona
Notizia della pace e della salvezza in Cristo.

Per riflettere a casa: Chiediamo che «come quei
due discepoli narrarono agli altri cio che era
accaduto lungo la via (cfr Lc 24,35), cosi anche il
nostro annuncio sia un raccontare gioioso il
Cristo Signore, la sua vita, la sua passione,
morte e risurrezione, le meraviglie che il suo
amore ha compiuto nella nostra vita.
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Missionaria dell’!Immacolata

ATTIVITA MISSIONARIA:

» 2 ANNI| a Londra, in aiuto nella nostra
scuola materna durante il Covid, ereando
rete tra le famiglie

« Dall'ettobre 2021 missionaria in
Bangladesh

» Prima esperienza in un villaggio,
Kewachala, insegnando nella scuola
dell’infanzia e visita alle famiglie. Portare
la presenza della Chiesa nelle famiglie che
vivono in contesti prettamente mussulmani.
« Attualmente membro della comunita di
Dhaka, Monipuripara.

- Insegno in Inglese nella nostra scuola,
internazionale, interculturale e
interreligiosa, ai bimbi di 4 anni.Accogliere é
la parola d'ordine.

- Visita alle famiglie, in particolare a quelle
pid in difficolta senza differenze di cultura
e religione.

- Aiuto spirituale, nell’ostello maschile della
diocesi. Aiutare a entrare in una relazione
personale e matura con il Signere.

La Speranza non delude.

Sono le parole di Papa Francesco che mi

accompagnano in cio che faccio.
Ridonare Speranza a chi l'ha perduta,
portando nell’incontro la Gioia del
Vangelo.

Nata a Milano il 18/ i A,
e cresciutaa C M.
9% b
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Preghiera

Signore Gesu Via, Verita e Vita,
ravviva nei nostri cuori 'amore per il Padre e per Te.

Fa di noi tuoi discepoli, annunciatori gioiosi del
Vangelo a quanti non ti conoscono e non vivono la
Tua Parola.

Guidaci sulla via del bene, rendici testimoni della
Tua Verita affinché animati dal Tuo Santo Spirito
possiamo costruire un mondo di giustizia e di pace.
Amen.

Amen.
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Canto Resta qui con noi

Le ombre si distendono scende ormai la sera
E s’allontanano dietro i monti

i riflessi di un giorno che non finira

Di un giorno che ora correra sempre

Perche sappiamo che una nuova vita

da qui e partita e mai piu si fermera.

Ritornello

Resta qui con noi il sole scende gia
resta qui con noi Signore é sera ormai.
Resta qui con noi il sole scende gia

se tu sei tra noi la notte non verra.

S’allarga verso il mare il tuo cerchio d’onda
Che il vento spingera fino a quando
giungera ai confini di ogni cuore,

Alle porte dell’lamore vero.

come una fiamma che dove passa brucia
cosli il tuo amore tutto il mondo invadera.

Ritornello

Davanti a noi 'umanita lotta, soffre e spera
Come una terra che nell’arsura

Chiede l'lacqua da un cielo senza nuvole

ma che sempre le puo dare vita. j
Con te saremo sorgente d’acqua pura, f
con te fra noi il deserto fiorira.

Ritornello
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